DIRECCION TECNICA DE INFRAESTRUCTURASE INSTALACIONES

CAFES, INFUSIONES, ZUMOS

Café solo o descafeinado con leche entera o desnatada (soja, avena, 1,50
almendra, arroz, sin lactosa y similares)
. . . 1,60
Descafeinado de sobre con leche especial (soja, avena, almendra, arroz,
sin lactosa y similares)
: . 1,60
Vaso de leche normal o desnatada (de soja, avena, almendra, arroz, sin
lactosa y similares)
. - . : 2,00
Cola cao o Nesquik o similar con leche (soja, avena, almendra, arroz, sin
lactosa y similares)
P . . . L 1,50
Té, Té americano, manzanilla, menta poleo, rooibos, té rojo, verde, blanco
con o sin leche (entera o desnatada)
Zumo de naranja (22 cl.) 2,50
Zumo natural de otras frutas (22 cl.) 3,00
Zumos envasados y batidos 1,80
. . - 3,50
Smoothies, batidos y otros preparados similares a base de frutas o
verduras naturales
BOLLERIA, REPOSTERIA, CHURROS, BIZCOCHOS CASEROS, SIMILAR
. . . . 1,50
Tostada o barrita (blanco, integral, sin gluten) plancha con mantequilla 'y
mermelada
. , . . 1,80
Tostada o barrita (blanco, integral, sin gluten) plancha con aceite y tomate
natural
4 churros 1,30
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3 porras 1,30
Bolleria basica (suizo, croissant, ensaimada o similares) 1,50
Bolleria bésica (suizo, croissant, ensaimada o similares) a la plancha o 2,00
con mantequilla y mermelada

Tortel, palmera o bizcocho 1,70
Pastas (8 piezas) 3,25
Croissant con jamén y queso 3,00
Croissant con jamén york o queso 2,80
AGUAS Y REFRESCOS*

Agua mineral de un litro 2,50
Agua mineral de medio litro 1,60
Agua mineral tercio 1,50
Agua con gas de cuarto 1,50
Té al limoén 1,70
Tinto de verano con gaseosa o0 con limon 2,50
Refrescos normal, light, cero (primeras marcas) 1,80

* las Bebidas podran servirse con aperitivo de patatas, aceitunas, frutos
secos u opciones similares por cortesia
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SANDWICHES (pan blanco, integral, sin gluten)

Jamon york o solo queso 2,50
Mixto 2,80
Bacon o mixto con huevo 3,50
Salmén ahumado con queso crema (50 gr) 3,50
Pechuga de pollo a la plancha (50 gr) 3,50
Vegetal (lechuga, tomate, huevo duro, esparragos y mahonesa) 3,50
Completo (segun oferta del licitador), todos los extras incluidos 3,50
. . 4,00
Especial (salmon ahumado con aguacate, pavo con aguacate y tomate;
pollo, tomate y queso)
HAMBURGUESAS (pan blanco, integral, sin gluten)
. 6,50
Hamburguesa de ternera premium con lechuga, tomate y queso y patatas
fritas (pan blanco, sin gluten)
. 6,50
Hamburguesa ternera premium con cebolla y queso de cabra (pan blanco,
sin gluten)
BOCADILLOS (pan blanco, integral, sin gluten de 90 gramos)
De paleta ibérica (65gr.) 5,80
De lomo ibérico (65gr.) 5,80
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De jamon serrano (65gr.) 4,00
De salchichoén ibérico (65gr.) 5,50
De chorizo ibérico (65 gr.) 5,50
Jamon de york/pavo (65gr.) 4,00
De queso manchego (65gr.) 4,00
De atun (65 gr.) 4,50
De salchichén (65 gr.) 3,50
De chorizo (65 gr.) 3,50
De tortilla de patata 3,50
De tortilla francesa (2 huevos) 2,80
De tortilla francesa rellena (2 huevos) 3,10
De lomo adobado (65 gr.) 4,20
De lomo adobado con queso (65 gr.) 4,80
De beicon (65 gr.) 4,50
De beicon con queso y tomate (65gr.) 5,00
Pepito de ternera (50gr.) 5,50
De calamares (65 gr.) 4,80
Suplemento (tomate, queso, aguacate, lechugas u otros) 0,50
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MONTADOS (pan blanco, integral, sin gluten de 60 o 65 gramos)

De paleta ibérica (todos los ibéricos) (45 gr.) 3,70
De lomo ibérico (45 gr.) 3,50
De jamon serrano (45 gr.) 3,00
De chorizo ibérico (45 gr.) 3,50
De salchichon ibérico (45 gr.) 3,50
De queso manchego (45 gr.) 3,00
De atun (45 gr.) 3,00
De salchichon (45 gr.) 2,50
De chorizo (45gr.) 2,50
De lomo adobado (todos los calientes) (45 gr.) 3,10
De lomo adobado con queso (45 gr.) 3,50
De beicon (45 gr.) 3,00
De morcilla (45gr.) 2,50
De calamares (45gr.) 3,50
De tortilla (45 gr.) 3,50
Suplemento 0,50
PULGAS (pan blanco, integral, sin gluten de 50 gramos)

De paleta ibérica (35 gr.) 2,70
De lomo ibérico (35 gr.) 2,50
De jamon serrano (35 gr.) 2,50
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De salchichon ibérico (35 gr.) 2,50
De chorizo ibérico (35 gr.) 2,50
De salchichon (35 gr.) 1,90
De chorizo (35 gr.) 1,90
De queso manchego (35 gr.) 2,20
De atun (35 gr.) 2,20
De tortilla (35 gr.) 2,00
PINCHOS (pan blanco, integral y sin gluten)

. . - . 2,00
Pincho frio (ventresca con tomate, anchoas con pimientos, ensaladilla
rusa con salmén ahumado, etc.)

. . . : . - . 2,50
Pincho caliente (de tortilla, de morcilla, chistorra con pimientos, solomillo
de cerdo con cebolla, etc.)

. . . 4,00

Tostas frias (salmon con queso crema, boquerones con tomate, de atun,
etc.)
Tostas calientes (solomillo, revuelto de morcilla con pifiones, etc.) 5,00
Extra de tomate/queso u otros 0,50
RACIONES FRIAS*
Jamon ibérico de bellota (140 gr.) 24,00
Jamon ibérico de cebo (140 gr.) 18,00
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Jamodn serrano de bodega (140 gr.) 10,00
Lacon (140 gr.) 9,00
Boquerones en vinagre 8,00
Salmén marinado (130 gr.) 10,00
Queso Manchego (120 gr.) 8,00
Tortilla espafiola (peso entero 1.100 gr.) 9,00
Tortilla francesa (3 huevos) 4,00
Ensaladilla rusa (525 gr.) 5,70
Empanada gallega (220 gr.) 5,00
Otras raciones frias ofertadas por el licitador (Precio maximo) 10,00
* Se podran ofertar medias raciones, reduciendo el precio

proporcionalmente

RACIONES CALIENTES*

Champifién al ajillo (290 gr.) 5,00
Morcilla de burgos (320 gr.) 7,00
Chistorra (200 gr.) 7,00
Calamares andaluza (250 gr. en crudo) 7,00
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Croquetas artesanas jamén, pollo, huevo (250 gr.) 6,00
Croquetas artesanas vegetales (250 gr.) 6,00
Croquetas artesanas, otras especialidades (250 gr.) 7,00
Empanadillas (8 unidades) 9,00
Pulpo a la gallega (240 gr. sin patata) 13,00
Pimientos asados (200 gr. en frio) 9,00
Lacon a la gallega (180 gr. sin patata) 11,00
Otras raciones ofertadas por el licitador (precio maximo) 12,00
* Se podran ofertar medias raciones, reduciendo el precio

proporcionalmente

POSTRES

Pieza de fruta de temporada 1,00
Yogur (normal, desnatado, de sabores, sin lactosa), kéfir 1,20
Yogur con piezas de frutas o similar (normal, desnatado, de sabores, sin 1,30
lactosa)

Fruta de temporada preparada y pelada (incluido envase para llevar) (210 3,00
ar.)

Macedonia de frutas naturales (210 gr.) 2,50
Otros postres lacteos (naturales, desnatados, sin lactosa, kéfir) 2,00
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